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Protokoll for uppmétning av elfélt kring ett objekt

Elfalt, 30 Hz—2 kHz

MatutrustningField Finder

Objekt: Modell:
Adress: Rum:
Uppmatt av: Datum:
30cm| 50cm Kommentarer
0° V/m V/m
90° V/m Vim
180 V/im V/m
270° V/im V/m
Bakgrundsfalt V/m V/im

Anteckningar

Enviro @}Mentur

Protokoll 98:2, Field Finder © EnviroMentor AB, Géteborg

Field Finder

1 Inledning

Field Finder.

Tack for att du kopt en Field Finder fran
EnviroMentor AB.

Utrustningen bestar av:

» Field Finder el-/magnetfaltmatare
* Bruksanvisning

* Vaska

 Kalibreringsintyg

» Jordkabel

» Jordkabelkontakt

* CE-intyg

Field Finder méater elektriska eller magnetiska
vaxelfalt och presenterar matvardet pa en LCD-
display. Vardet uppdateras varje sekund. Instru-
mentet avger en ljudsignal som &r proportionell
mot den uppmatta faltstyrkan.

Field Finder méater elféltet i riktning mot mat-
ytan pa instrumentets framre kortsida.

Field Finder mater ett RMS-varde av magnetfalten
I X-, Y- och Z- riktningarna, oberoende av instru-
mentets riktning i forhallande till magnetfalten.

Du kan anvanda Field Finder i alla sammanhang dar
du vill mata elfalt, t ex fran elinstallationer, kraftled-
ningar, bildskarmar, datorer och annan elektrisk
utrustning i kontors-, industri- och hemmiljo.

De elektriska falten frAn en apparat paverkas av
instrumentets utformning. Field Finder ar avsett
for enkla 6versiktsméatningar. Vill du géra nog-
grannare kartlaggningar av elmiljén bor du an-
vanda ett instrument som &ar utformat enligt
MPR II. Field Finder uppfyller inte MPR II, men
instrumentet ar kalibrerat for att ge samma resul-
tat vid méatningar av elektriska falt pa 50 cm av-
stand fran en bildskarm. Vissa av de uppraknade
matobjekten kan avge véaxelféalt med andra frek-
venser an de som Field Finder klarar.

© Enviromentor AB 1998eg. 98.011/Swe 3



Field Finder

2 Tekniska data

C€

Méatomrade E 0-1000 V/m

Onoggrannhet E +10 %+1 V/m
vid 50 cm

Méatomrade B 0,05 T-100uT

+10 %+0,05 mT
30z-2 kHz (-3dB)

Onoggrannhet B
Frekvensomrade
Méatmetod RMS effektivvarde
Dimensioner, LXxBxH 152 x 83 x 34 mm
Vikt 260 g (inkl. batterier)
Batterier 2x15VLR6
Stromforbrukning 25 mA vid matning
Temperaturomrade -10 till +5@

Ovrigt Mikroprocessor,
10 bitars A/D-om-
vandlare, tredimen-
sionell sensor

CE-forsékran

Var produkt uppfyller kraven i LAgspannings-
och EMC-direktivet och enligt fojande EMC-
standarder:

EN 50 081-1:1992 Emissionsstandard

klass B
EN 50 082-1 Immunitetsstandard
Tillverkare EnviroMentor AB

Box 5124
SE-402 23 Goteborg

© Enviromentor AB 1998eg. 98.011/Swe

Protokoll B for uppmétning av elfalt i en lokal

Elfalt, 30 Hz—2 kHz

MatutrustningField Finder

Objekt:

Modell:

Adress:

Rum:

Uppmatt av:

Datum:

Matpunkter Matvarde* V/im

Bakg rundsfalt** V/im

Kommentarer

Méatpunkt 1

Matpunkt 2

Méatpunkt 3

Méatpunkt 4

Matpunkt 5

Méatpunkt 6

Méatpunkt 7

Matpunkt 8

Méatpunkt 9

Méatpunkt 10

Matpunkt 11

Méatpunkt 12

* | pilens riktning pa skissen. T star for tak, G for golv.
**Du behdver inte mata bakgrundsfélt i alla méatpunkter.

Anteckningar

Enviro @}Mentur

Protokoll 98:1B, Field Finder © EnviroMentor AB, Géteborg



Field Finder

Protokoll A for uppmétning av elfélt i en lokal

Sparbarhet

Med sparbarhet menas att det ska vara mojligt
att relatera ett matresultat till nationella eller in-
ternationella normaler via en obruten kedja av

jamfdrelser.

Sveriges provnings- Styrelsen for ackredi-
och forskningsinstitut, tering och teknisk
SP kontroll, SWEDAC

FFV Matteknik

Laboratorier ackrediterade av SWEDAC i enlighet med
svensk lagstiftning.

De ackrediterade, svenska laboratorierna uppfyller kra-
ven i SS-45001 (1989) och ISO/IEC norm 25 (1990:E).

EnviroMentor AB:s
kalibreringssystem

Sparbarhetsschema.

Skiss over lokalen med markerade méatpunkter.

Enviro @}Mentur

Protokoll 98:1A, Field Finder © EnviroMentor AB, Goteborg
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Field Finder

3 Anvandning

Métning av magnetfalt.

Matning av elfalt.

3.1 Maétning av magnetfalt

Starta instrumentet med strombrytaren. Instru-
mentet startar alltid i magnetfaltlage och visar
magnetfaltets effektivvardguT. Vardet uppda-
teras med 1 sekunds mellanrum. Field Finder &ar
riktningsoberoende i forhallande till magnet-
faltkallan eftersom den har en tredimensionell
sensor.

3.2 Maétning av elfalt

Starta instrumentet med strémbrytaren. Byt
matfunktion genom att trycka en gang pa E-
tangenten. Hall instrumentet i 6nskad riktning.
Instrumentet méter nu elféltet i den aktuella
riktningen och visar effektivvardet i V/im. Mat-
vardet uppdateras med 1 sekunds mellanrum.

Observera att faltet paverkas av foremal som
befinner sig i ndrheten av instrumentet och
aven av den som haller i det. Du maste halla in-
strumentet stilla for att fa ett stabilt varde. Nar
du mater elektriska falt fran apparater bor in-
strumentet jordas. Anslut den bifogade jordka-
beln till uttaget.

Du kan aven anvanda instrumentet utan jordan-
slutning. Du bor da halla ett finger mot jordut-

taget pa instrumentets vanstra sida. Falten du da

mater ar de som anvandaren utsatts for i den
aktuella situationen. De har falten beror pa an-
vandarens och kéllornas koppling till varandra
och till jord.

3.3 Ljudsignal
Du slar pa eller av ljudsignalen nar du trycker
ned bada funktionstangenterna samtidigt.

© Enviromentor AB 1998eg. 98.011/Swe

8 Protokoll

Protokoll for uppmatning av elfélt kring ett objekt

Elfalt, 30 Hz-2 kHz Maétutrustning gField Finder
Objekt: Modell

Adress: Rum:

Uppméitt av: Datum:
{ppmatt av

30cm| 50cm Kommentarer

Vim

90° Vvim

Vim

SISIs|s
313|313

270 Vim

Bakgrundsfalt Vim| Vi

Anteckningar

Enviro @Mentur

Protokoll for uppmatning av elfalt.

Protokoll for uppmatning av magnetfalt kring ett objekt

30 Hz-2 kHz ield Finder
Objekt: Modell:

Adress: Rum:

Uppmatt av: Datum:
30cm| 50cm
[ ut uT
o ut uT

Bakgrundsfélt ut ut

Anteckningar

Enviro @} Mentor

Protokoll for uppmaétning av
magnetfalt.

Field Finder

Pa foljande uppslag hittar du protokollmallar
for elfalts- respektive magnetfaltsmatning. Ko-
piera mallarna, fyll i dem och satt dem sedan i
en parm. DA kan du ga tillbaka och jamfora
med tidigare méatningar.

| kapitel 4 finns exempel pa hur du gér mat-
ningen och i avsnitt 4.3 star hur du fyller i pro-
tokollen.

© Enviromentor AB 1998eg. 98.011/Swe 15



Field Finder

7 Referenser till myndigheter och
organisationer

Publikation

Utgivare:

Bestall hos:

Cancer och magnetfalt pa
jobbet.

LO, Landsorganisationen

Utbildningsfdrlaget Brevskola
Box 420 53
126 13 Stockholm

Tel. 08-709 05 OOundtjanst
Tel. 08-709 04 004x.
Fax. 08-709 05 30

Field Finder

=]

Rad och anvisningar for att

fintliga natstationer.

reducera magnetfalt fran ber

Svenska Elverksforeningen

Box 3192
103 63 Stockholm

Tel. 08-677 24 404
Fax. 08-677 25 45

Svenska Elverksforeningen

Tel. 08-677 26 OQyycksaksbesl.

Méatmetod for kartlaggning
av elektriska och magnetisk
falt i kontorsmiljo

Yngve Hamnerius

D

EnviroMentor AB
Box 5124
402 23 Goteborg

Tel. 031-703 44 30x.
Fax. 031-703 44 33

Elsdkerhetsverkets Reger-
ingsrapport 1994 Magnetfali
- osakerheten om halsoriske
kvarstar

Elsakerhetsverket

18

Elsakerhetsverket
Box 1371
111 93 Stockholm

Tel. 08-519 112 0Qx.
Fax. 08-519 112 01

Riskbeddmning, strategi och
kostnad.

Gunnar Bengtsson,
Generaldirektor SSI

1 SSI, Statens stralskyddsinstitt

ItSSI, Statens stralskyddsinsti
Karolinska Sjukhuset
171 76 Stockholm

Tel. 08-729 71 00x.
Fax. 08-729 71 08

Métning av magnetfélt enlig
MPR.

| SWEDAC

SWEDAC
Box 878
501 15 Boras

Tel. 033-17 77 00x.
Fax. 033-10 13 92

Lagfrekventa elektriska och
magnetiska falt — forsiktig-
hetsprincipen.

Arbetarskyddsstyrelsen

Arbetarskyddsstyrelsen
171 84 Solna

Tel. 08-730 90 004x.
Fax. 08-730 19 67

14

© Enviromentor AB 1998eg. 98.011/Swe

E (V/m)

B (UT)

10

0,2

20

0,4

50

1,0

99

2,0

Troskelnivaer.

Batterisymbolen.

3.4 Troskelniva

Troskelnivan talar om vid vilken faltstyrka som
instrumentets ljudsignal borjar ljuda. Du kan
valja troskelniva enligt tabellen. Standardin-
stallningen nar instrumentet slas pa ar 10 V/m
respektive 0,2T. Vill du vélja ett annat varde,
haller du ndgon av tangenterna intryckta samti-
digt som du startar instrumentet. Valj sedan
Oonskat gransvarde med respektive tangent. Av-
sluta installningen genom att trycka pa bada
tangenterna samtidigt. Den valda troskelnivan
lagras sa lange instrumentet &r paslaget.

3.5 Byte av batterier

Né&r batterisymbolen visas till vAnster om mat-
vardet bor du byta batterierna omedelbart.
Skruva av locket pa baksidan av instrumentet,
ta bort de gamla batterierna och installera nya
(2st1,5VLR6).

© Enviromentor AB 1998eg. 98.011/Swe 7



Field Finder

4 Matexempel

W fran sidan.

4.1 Elektriska falt

Forslag pa hur du kan mata elfaltet i en lokal
inom frekvensomradet 30 Hz—2 000 Hz.

1. Borja med att gora en foérberedande métning med
alla elektriska apparater paslagidn bedém i
grova drag vilka faltkallor som finns i lokalen.

GOr en skiss 6ver rummet. Mét sedan i ett antal
punkter med 1-3 meters mellanrum genom att
lasa av i alla riktningar i en cirkel omkring dig.
Skriv in det hdgsta uppmaétta vardet i varje punkt
pa skissen. Markera med en pil i vilken riktning
som du fick det noterade vardet. Notera géar-
na faltnivaderna i riktning mot tak och golv.

2. GOr sedan en matning med alla apparater |
rummet avsténgdach skaffa dig en uppfatt-
ning om hur stora bakgrundsfalten ar i lokalen.
Tank pa att det formodligen inte racker med att
stdnga av apparaterna — du behdver oftast dra
ur kontakterfor att helt och hallet eliminera
falten. Bakgrundsfalten kan i vissa fall vara lika
hoga som falten fran apparaterna i rummet.

3. Anslutsedarapparaterna en at gangen och mat
elfalten i vinklarna € 9C°, 180 och 270 pa av-
standen 30 cm och 50 cm fran ytterkanten av res-
pektive apparat (se figuren) eller i den rikining
som operatoren befinner sig. Sammanfatta méat-
vardena i protokollet. Ett exempel pa hur man fyl-
ler i protokollet finns pa sidan 10. Du far inte sub-
trahera bakgrundsvardena av elfélten fran det
uppmatta vardena. De bor alltid noteras som jam-
forelse.

4. Analysera matvardena och bedom behovet
av atgarder, till exempel att méblera om rum-
met och/eller flytta elektriska apparater. Kal-
lorna till elfalten kan finnas i angransande
rum. Vissa material, inte bara metaller, kan
dessutom fungera som antenn eftersom de
fangar upp falt och 6kar deras utbredning.
Gipsskivor och vissa spanskivor kan ha den
effekten.

© Enviromentor AB 1998eg. 98.011/Swe

Field Finder

6 Nagot om hur elektriska falt uppstar.

+

oy —

Elektriska falt fran omgivningen.

Ett elektriskt falt uppstar mellan tva foremal
med olika elektrisk potential. Om tva skivor be-
stdende av elektriskt ledande material kopplas
till en spanningskalla sa kommer den ena ski-
van att laddas positivt, medan den andra laddas
negativt. En spanning uppstar mellan skivorna
och darmed ocksa ett elektriskt falt. Styrkan pa
faltet beror dels pa hur hég spanningen ar, dels
pa avstandet mellan foremalen.

Pa liknande satt utsatts vi kontinuerligt for
elektriska falt fran apparater och elinstallationer
i var omgivning. Storleken pa falten omkring
0ss ar svara att forutse eftersom de beror pa
kopplingen mellan faltens kallor, personerna
och jord. Ofta finns det ett flertal olika kallor av
varierande styrka i ett rum.

Aven foremal som inte ar elektriskt anslutna kan
paverkas av elektriska falt. Ett metallforemal kan
bli kapacitivt spanningssatt genom naraliggande
kablage eller andra elektriskt anslutna foremal.
Enkelt uttryckt fungerar metallféremalet som en
antenn, som tar upp det elektriska faltet och bi-
drar till att faltet blir storre. Ett exempel pa det
har ar skrivbordsunderreden eller elektriska ap-
parater med ojordade metallhéljen. Aven vissa
typer av byggnadsmaterial (gipsvaggar, spanski-
vor) kan fanga upp elektriska falt och 6ka deras
utbredning. Vid uppmétning av falt i ett rum med
gipsvaggar kan man ibland notera att falten breds
ut langs en hel vaggyta med de hégsta matvarde-
na koncentrerade kring uttag och strombrytare.

Elektriska falt kan reduceras genom skarmning
och jordning. Man kan anvénda skdrmade ka-
blage eller placera skarmande material kring
det foremal man vill skarma av. For att skarm-
ningen skall ha effekt ar det viktigt att skarm-
materialet ar ordentligt jordat, annars kan
skarmningen ha motsatt effekt — falten 6kar i
omfattning.

© Enviromentor AB 1998eg. 98.011/Swe 13



Field Finder

Nagot om hur magnetiska falt uppstar

Rak ledare Magnetiska falt alstras av elektriska strommar
[ﬂ med1=1A " och bildar alltid slutna banor runt om de strém-
/ [ /ﬁ | / mar som alstrar dem. En stromférande ledare
R — ger upphov till ett magnetfalt som alltid star i
| ‘\\//// proportion till strommen i ledaren. Magnetiska
\/ falt brukar &skadliggdéras med hjalp av faltlin-
U jer. Styrkan av magnetféltet &r konstant langs

ledaren i slutna banor runt den stromférande le-

1 m fran ledaren ar den magnetiska 4 A
fisdestatheten O.AT. daren. Vid andra kallor har magnetfalten ett

komplicerat utseende som oftast inte kan berak-
nas utan maste matas. Magnetisk flodestathet
mats i enheten tesla [T]. Magnetiska falt kan
komma fran elektriska apparater och installa-
tionsledningar. | vissa fall kan vagabonderande
strommar ge upphov till magnetiska falt. Elsys-
temen i Sverige har som regel fyra ledare fram
till huset vilket leder till stérre problem med
den har typen av strommar. Atergdngsstrom-
men kan ga via nolledaren som det &r tankt,
men den kan ocksa ga via skyddsjorden och i
vattenledningar till transformatorns jordpunkt.
Bade langs den vagabonderande strommens
vag och langs den matande kabeln uppstar da
fornojda magnetfalt. Det ar ocksa vanligt att
vagabonderande strommar finns i datanaten.
Forutom att de alstrar magnetfalt skapar de
aven kommunikationsproblem. I industriell
milj6 ar svetsutrustning, elektriska motorer och
kabelstammar vanliga kéllor.

© Enviromentor AB 1998eg. 98.011/Swe

Field Finder

W fran sidan.

4.2  Magnetiska falt

Forslag pa hur man méater magnetféltet i en lo-
kal inom frekvensomradet 30 Hz—2000 Hz.

1. Borja med att gora en forberedande métning
med alla elektriska apparater paslagna och
bedodm i grova drag vilka faltkallor som finns
| lokalen. Gor en skiss 6ver rummet. Mét se-
dan i ett antal punkter med 1-3 meters mel-
lanrum och skriv upp de uppmétta vardena
pa skissen. Mat magnetfaltet i golvniva samt
0,8 och 2 meter 6ver golvet.

2. GOr sedan en matning med alla apparater i
rummet avstangda och skaffa dige en upp-
fattning om hur stora bakgrundsfélten &r i lo-
kalen. Tank pa att det formodligen inte rack-
er med att stanga av apparaterna — du beho-
ver oftast dra ur kontakten for att helt och
hallet eliminera falten. Bakgrundsmagnetfal-
ten kan i vissa fall vara kraftigare &n magnet-
falten fran apparaterna som finns i rummet.

3. Anslut sedan apparaterna en at gangen och
mat magnetfélten i vinklarn& 000¢°, 18C
och 270 pa avstanden 30 cm och 50 cm fran
ytterkanten av respektive apparat (se figuren)
eller i den riktning som operatéren befinner
sig. Sammanfatta matvardena i protokollet.
Ett exempel pa hur du fyller i protokollet
finns pa sidan 10. Du far inte subtrahera bak-
grundsvardena av magnetfalten fran det upp-
matta vardena. De bor alltid noteras som jam-
forelse.

4. Analysera matvardena och bedom behovet
av atgarder, till exempel att méblera om
rummet och/eller flytta elektriska apparater.
Kallorna till magnetfélten kan finnas langt
bort och magnetfalt tranger igenom nastan
alla byggnadsmaterial.

© Enviromentor AB 1998eg. 98.011/Swe 9



Field Finder

4.3  Exempel pa protokoll for matning

av el- och magnetfalt
Nar du mater elektriska och magnetiska falt bor
du uppratta ett protokoll som kan fungera som
underlag for eventuella atgarder. Har foljer ett
exempel pa hur ett ifyllt protokoll kan se ut.
Langst bak i bruksanvisningen finns protokoll-
mallar som du kan kopiera. Nar du fyllt i proto-
kollen bor du satta dem i en parm. Da kan du ga
tillbaka och jamféra med tidigare méatningar.

Protokoll fér uppmétning av elfélt kring ett objekt

Elfalt, 30 Hz-2 kHz MatutrustningField Finder
Objekt:  Kopiator Modef:T 30
Adress:  Drottninggatan 1 RuMaktmaésteriet
Uppmatt a. Svensson Datur§5-03-10
30cm| 50cm Kommentarer
0° 20 V/m |10 V/m | Under kopiering
90 30 Vim |10 V/m
180° 40 Vim 20 V/m
270 30 V/im |10 V/Im
Bakgrundsfalt |3 V/m3 V/m

Anteckningar
Bakgrundsfélten ar OK, men vi kanske bor skdrma av

eller méblera om.

/IN\
Enviro &7 Mentor

Exempel pa ifyllt protokoll for méatning av elfalt kring
ett objekt.

10

© Enviromentor AB 1998eg. 98.011/Swe

Field Finder

Protokoll A for uppmatning av elfélt i en lokal
skrivbord
10
20
5T 30
40
Qo
o
e
(]
©
P
]
()]
Skiss over lokalen med markerade matpunkter.
Enviro @Mentur

Protokoll B for uppmatning av elfélt i en lokal

Elfalt, 30 Hz—2 kHz

MatutrustningField Finder

Objekt:

Modell:

Adress: Véggatan 3

Rum: 123

Uppmétt av: P Gauss

patum: 98-05-13

Matpunkter Matvarde* V/m  Bakgrundsfalt™ V/m Kommentarer
Métpunkt 1 14

Matpunkt 2 18

Métpunkt 3 21

Matpunkt 4 7

Matpunkt 5 5 Lysror i tak
Métpunkt 6

Métpunkt 7

Matpunkt 8

Matpunkt 9

Matpunkt 10

Matpunkt 11

Matpunkt 12

* i pilens riktning pa skissen. T stér for tak, G for golv.
**Du behdver inte mata bakgrundsfalt i alla matpunkter.

Anteckningar

Enviro @Mentur

Exempel pa ifyllt protokoll for méatning av elfalt i en lokal.

© Enviromentor AB 1998eg. 98.011/Swe
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